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LA PROMESA DE
Proveedores de Cuidado Infantil

Apoyamos la misién de “Jump IN para Nifios Saludables,” y nos comprometemos
a hacer nuestra parte para inspirar a los nifios, jévenes y sus familias a tener
una vida sana en nuestra comunidad:

¥ Serviremos comidas saludables, meriendas y bebidas.

¥ Nos aseguraremos de que nuestros estudiantes sean fisicamente activos, de manera

apropiada para su edad, por lo menos 30 minutos, por cada medio dia de cuidado.
» Modelaremos habitos alimenticios saludables para nuestros nifios.

¥ Incorporaremos la nutricién recomendada y normas de actividad fisica en nuestras

politicas y practicas.

? Animaremos a los padres y cuidadores a promover habitos saludables en casa.

Nos comprometemos a ser un lugar donde los nifios y sus familias tengan
oportunidades verdaderas para tomar decisiones saludables en un ambiente sano.

Nombre de Proveedores de Cuidado Infantil Propietario/ Director Fecha
Ejecutivo/ Nombre de
Maestro Principal

'J FOR HEALTHY | [




